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जीवन से भाग करके नह ॊ, उसके भीतर से ह  हमें ऱोकमॊगऱ की साधना 
करनी होगी। ववरक्तत -मऱूक आध्याक्ममकता का स्थान ऱोकमाॊगलऱक 
आध्याक्ममकता ऱेगी। यह आध्याक्ममकता ऱोकमॊगऱ और ऱोकसेवा से ह  
चररताथथता ऩाएगी। मनषु्य -मा्ቔ के दु:ख , उमऩीड़न और अभाव के ्ቚतत 
सॊवेददत और ्वियाशीऱ होकर ह  हम अऩनी आध्याक्ममकता को 
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्ቚाणवान, जीवॊत और साथथक बना सकें गे। ऻान को शक्तत में नह ॊ, 
ऩरमाथथ तथा उमसगथ में ढाऱकर ह  हम मानवता को उजागर करेंगे। 
्ቚकृतत से हमन ेजो कुछ ऩाया है, उसे हम बऱात ्छीनी हुई वस्त ुतयों 
मानें? तयों न हम यह स्वीकार करें ्वक ्ቚकृतत ने अऩने अऺय भॊडार को 
मानव -मा्ቔ के लऱए अनावमृत कर रखा है ? ्ቚकृतत के ्ቚतत ्ቚततयोगगता 
या ्ቚततस्ऩधाथ का भाव तयों रखा जाए? वस्तुत् ्ቚकृतत के ्ቚतत सहयोगी, 
कृतऻ तथा सदाशय होकर ह  मनषु्य अऩनी भीतर  ्ቚकृतत को राग -द्वेष 

से मतुत करता है और स्ऩधाथ को ्ቚेम में बदऱता है। आज आक्ववक 
्ቚौद्योगगकी को मानव कल्याण का साधन बनाने की अमयॊत आवश्यकता 

है। यह त भी सॊभव है जब मनषु्य की बौविकता के साथ -साथ उसकी 
रागाममकता का ववकास हो। रवीम्र और गाॉधी का यह  सॊदेश है। 

'कामायनी' के रचतयता जयशॊकर ्ቚसाद ने ्ቦिा और इड़ा के समम्वय ऩर 
बऱ ददया है। मानवता की रऺा और उसके ववकास के लऱए ऩवूथ -ऩक्श्चम 

का सक्ममऱन आवश्यक ह ैै। तभी कवव ऩॊत का यह कथन चररताथथ हो 
सकेगा "-मानव तुम सबसे सुॊदरतम।्"  

 

i  ऱोकमॊगऱ की साधना द्वारा तया ्वकया जाना सॊभव है? 

धरती के जीवन को स्वगीय बनाना

आध्याक्ममक तथा धालमथक ्ቚगतत करना

केवऱ मनुष्य का ववकास करना

्ቚततस्ऩधाथ की भावना को कम करना
 

ii  
मनषु्य के दु् ख, उमऩीड़न और अभाव के ्ቚतत सॊवेदनशीऱ होन ेका तया 
ऩररणाम होगा? 

मानवता के धमथ का ऩाऱन हो सकेगा

आध्याक्ममकता को ्ቚाणवान, जीवॊत तथा साथथक बना सकें गे

भाग्यवाद में ववश्वास बढ़ता जाएगा

्ቚकृतत के ्ቚतत आदशथ दृक्ष्िकोण ववकलसत होगा

Downloaded from cclchapter.com



iii   ्ቚस्तुत गद्याॊश के सॊदभथ में कौन-सा कथन समय है? 

ऩक्श्चम सॊस्कृतत ऩूवथ की अऩेऺा अगधक समिृ है

मनुष्य को केवऱ भौततक उम्नतत करनी चादहए

्ቚकृतत ने अऩने अऺय भॊडार को मानव-मा्ቔ के लऱए खोऱ  रखा है 

मनुष्य आध्याक्ममकता को केवऱ धमथ के ्ቚसार के लऱए अऩनाता है  

iv  मनषु्य अऩनी भीतर  ्ቚकृतत को राग-द्वेष से मतुत कैसे रख सकता है? 

्ቚकृतत के ्ቚतत ्ቚततयोगगता या ्ቚततस्ऩधाथ रखकर

्ቚकृतत के ्ቚतत सहयोग, कृतऻ तथा सदाशय का भाव  रखकर  

्ቚकृतत के भॊडार ऩर अगधकार स्थावऩत करके

ऱोकमॊगऱ की कामना ऩर ज्यादा ध्यान न देकर है

v  आध्याक्ममकता के सॊदभथ में कौन-सा कथन असमय है? 

ऩक्श्चम में आध्याक्ममक ववऩम्नता नह ॊ है

आध्याक्ममकता ऱोकमॊगऱ और ऱोक सेवा से ह  चररताथथता   ऩाएगी 

हम अऩनी आध्याक्ममकता को ्ቚाणवान, जीवॊत और साथथक बना सकने में   

        समथथ हैं  

आध्याक्ममकता ऻान से जुड़ी हुई

x
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