
Modal Test Paper
Class-10+1

Subject:-Human Ecology and Family Sciences

Time: 3.00hrs. M.M. 50

Section-A

1. x`g foKku ds {ks= esa lfEefyr gS&
(i) iks"k.k foKku ¼ ii ½ cky fodkl (iii) rUrq foKku (iv) mijksDr lHkh

2. x`g foKku ds {ks= esa fdu vk/kkjHkwr fu;eksa dk iz;ksx gksrk gS\
(i) HkkSfrd foKku ¼ ii ½ jklk;fud foKku (iii) vFkZ'kkL= (iv) mijksDRk lHkh

3. fd'kksjkoLFkk dk le; gS&
(i) 5&10 o"kZ ¼ ii ½ 21&30 o"kZ (iii) 13&17 o"kZ (iv) 10&15 o"kZ

4. Puberty 'kCn fdl Hkk"kk ls fy;k x;k gSA
(i) xzhd ¼ ii ½ ykrhuh (iii) fgUnh (iv) mnwZ

5. laKkukRed fodkl ij dk;Z djus okys euksoSKkfud dkSu Fks\
(i) fi;kts ¼ ii ½ jkWl (iii) Ýk;M (iv) gSfoxzLV

6. vuhfe;k fdl iks"kd rRo dh deh ds dkj.k gksrk gS\

7. XY tksM+k fdl fyax esa gksrk gS\

8. dqy xq.k lw= fdrus gksrs gSa\

9. lk/kkj.k cqf) okys dk IQ fdruk gksrk gS\

10. vk;ksMhu dh deh ls dkSu lk jksx gksrk gS\

11. 1 xzke dkczkst+ ls fdruh dSyksjh feyrh gS\

12. LokLF; dks ifjHkkf"kr djsA

13. ORS dk iwjk uke fy[ksA

14. lUrqfyr vkgkj fdls dgrs gS\

15. ekuoh; lalk/ku ds nks mnkgj.k fy[ksaA

16. izkFkfed jax dkSu&dkSu ls gS\

17. Fkdku fdrus izdkj dh gksrh gSA

18. pSd fdrus izdkj ds gksrs gS\

19. ctV fdls dgrs gS\

20. izksVhu dh deh ls dkSu lk jksx gksrk gS\ 20X1=20
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Section-B

iz0 1 x`g foKku dks ifjHkkf"kr djsaA 2

iz0 2 dqiks"k.k ds dk;Z crkvksA 2

iz0 3 olk esa ?kqyu'khy vkSj ikuh es ?kqyu'khy foVkfeuksa esa vUrj Li"V dhft,A 2

iz0 4 cpr D;k gksrh gS\ cpr djuk D;ksa t:jh gS\ 2

iz0 5 fofu;ksx djrs le; fdu ckrksa dk /;ku j[kuk pkfg,A 2

iz0 6 fd'kksjkoLFkk dks ruko rFkk rwQku dh voLFkk dgk tkrk gSA D;ksa\ 3

iz0 7 cky vijk/k fdls dgrs gS\ blds dkj.k crkvksA 3

iz0 8 lalk/ku D;k gksrs gS\ lalk/kuks dk oxhZdj.k dhft,A 3

iz0 9 dk;Zljyhdj.k fdls dgrs gS\ blds fofHkUu rjhds crkvksA 3

iz0 10 fd'kksjkoLFkk fdls dgrs gS\ fd'kksjkoLFkk dks fdruh voLFkkvksa es foHkkftr fd;k x;k gS\ 4

vFkok

fd'kksjkoLFkk esa gksus okys 'kkjhfjd ifjorZuksa ds fo"k; esas foLrkj ls fy[ksaA

iz0 11 dkczkst fdls dgrs gS\ dkczkst dk oxhZdj.k dhft, o blds eq[; dk;Z crk,aA 4

vFkok

vkgkj vk;kstu ds fl)kar foLrkjiwoZd crk,aA
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