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•Êº‡Ê¸ ¬˝‡Ÿ - ¬òÊ
∑§ˇÊÊ - •Ê∆UflË¥

Áfl·ÿ - ‚¢S∑Î§Ã (SOS)

‚◊ÿ — x ÉÊ¢≈U ¬ÍáÊÊ¸∑§ — vÆÆ

¬⁄UËˇÊÊÕË¸ ÿÕÊ ‚¢÷fl •¬Ÿ ‡ÊéºÙ¥ ◊¥ ‚ ©UûÊ⁄U º¥–

¬˝àÿ∑§ ¬˝‡Ÿ ∑§ •¢∑§ ©U‚∑§ ‚Ê◊Ÿ Áº∞ ª∞ „Ò¥U–

Áfl‡Ê· ÁŸº¸‡Ê —

v.  ¬˝‡ŸÊŸÊ◊˜ ©UûÊ⁄UÊÁáÊ S¬c≈ ÷Ê·ÊÿÊ¢ Á‹πÃ–

w.  ‚fl¸ ¬˝‡ŸÊ— •ÁŸflÊÿÊ¸— ‚ÁãÃ–

x.  ¬˝‡ŸÊæ§˜∑§Ê— ¬È⁄UÃ— Á‹ÁπÃÊ— ‚ÁãÃ–

v. •œÙÁ‹ÁπÃ ªlÊ¢‡ÊÿÙ ∑§SÿÁøº ∞∑§Sÿ ªlÊ¢‡ÊSÿ Á„UãºË ÷Ê·ÊÿÊ¢ •ŸÈflÊº¢

ÁflœËÿãÃÊ◊˜–

(∑§) ∑§ÁS◊Á‡øÃ˜ flŸ π⁄UŸπ⁄U— ŸÊ◊ Á‚¢„U— ¬˝ÁÃfl‚ÁÃS◊– ‚— ∑§ºÊÁøÃ˜

ßÃSÃÃ— ¬Á⁄U÷˝◊Ÿ˜ ˇÊÈœÊÃ¸— Ÿ Á∑§ÁÜøºÁ¬ •ÊˇÊ⁄¢U ¬˝ÊåÃflÊŸ˜– ÃÃ—

‚ÍÿÊ¸SÃ‚◊ÿ ∞∑§Ê¢ ◊„UÃË¥ ªÈ„UÊ¢ ºÎc≈˜UflÊ ‚— •ÁøãÃÿÃ˜ - ““ŸÍŸ◊˜

∞ÃSÿÊ¢ ªÈ„UÊÿÊ¢ ⁄UÊòÊı ∑§Ù˘Á¬ ¡Ëfl— •Êªë¿UÁÃ– •Ã— •òÊÒfl ÁŸªÍ…∏UÙ

÷ÍàflÊ ÁÃc∆UÊÁ◊”” ßÁÃ–

(π) ∞∑§— •Ê‚ËÃ˜ ¬̋◊‹— ∞∑§Ê øÊ‚ËÃ ¬̋◊‹Ë/∑§Êc∆Uë¿UºŸ üÊÊãÃ— ¬̋◊‹—

‚Êÿ¢∑§Ê‹ ªÎ„U◊Êªë¿UÃ˜, ¬˝◊‹Ë øÊflºÃ˜-¬˝◊Á‹ ! •l π‹È ÷Î‡Ê¢

üÊÊãÃÙ˘ÁS◊– ◊„Uÿ¢ ¡‹◊˜ ©UcáÊ¢ ∑Î§àflÊ ºÁ„U– •„¢U SŸÊàflÊ ÃÁS◊Ÿ˜

¡‹ ø⁄UáÊı SÕÊ¬ÿÊÁ◊– ÃŸ ◊◊ üÊÊÁãÃ— •¬ªÁ◊cÿÁÃ–

(ª) ¬Ífl¸ Áº‡ÊÊÿÊ◊˜ ©UºÁÃ ‚Íÿ¸— ¬Á‡ø◊ Áº‡ÊÊÿÊ¢ ø •SÃ¢ ªë¿UÁÃ ßÁÃ

ºÎ‡ÿÃ Á„U ‹Ù∑§– ¬⁄¢U Ÿ •ŸŸ •fl’Ùäÿ◊ÁSÃ ÿà‚ÍÿÙ¸ ªÁÃ ‡ÊË‹
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ßÁÃ– ‚ÍÿÙ¸˘ø‹— ¬ÎÁâflË ø ø‹Ê ÿÊ Sfl∑§Ëÿ¢ •ˇÊ ÉÊÍáÊ¸ÁÃ ßÁÃ

‚Êê¬˝Ã¢ ‚ÈSÕÊÁ¬Ã— Á‚hÊãÃ—– Á‚hÊãÃÙ˘ÿ¢ ¬˝ÊÕêÿŸ ÿŸ ¬˝flÁÃ¸Ã—

‚ •Ê‚ËÃ˜ ◊„UÊŸ˜ ªÁáÊÃôÊ— íÿÙÁÃÁfl¸ëø •Êÿ¸÷≈U—–    z+z=vÆ

w. ÁŸêŸÁ‹ÁπÃ ◊¥ ‚ Á∑§ã„UË¥ ºÙ ‡‹Ù∑§Ù¥ ∑§Ë Á„UãºË ◊¥ √ÿÊÅÿÊ ∑§ËÁ¡∞ —

(∑§) ÁSòÊÿÊ¢ ⁄UÙø◊ÊŸÊÿÊ¢ ‚flZ Ãº˜ ⁄UÙøÃ ∑È§‹◊˜–

ÃSÿÊ¢ àfl⁄UÙø◊ÊŸÊÿÊ¢ ‚fl¸◊fl Ÿ ⁄UÙøÃ––

(π) ÁªÁ⁄U Á‡Êπ⁄‘U ŸŸÈ ÁŸ¡ÁŸ∑§ÃŸ◊˜– ÁflŸÒfl ÿÊŸ ŸªÊ⁄UÙ„UáÊÊ◊˜

’‹ Sfl∑§Ëÿ¢ ÷flÁÃ ‚ÊœŸ◊˜– ‚ºÒfl ¬È⁄UÃÙ ÁŸœÁ„U ø⁄UáÊ◊˜–

(ª) ∑¢§ ‚Ü¡ÉÊÊŸ ∑Î§cáÊ—?

∑§Ê ‡ÊËÃ‹ flÊÁ„UŸË ªæ§˜ªÊ?

∑§ ºÊ⁄U¬Ù·áÊ⁄UÃÊ—?

∑¢§ ’‹flãÃ¢ Ÿ flÊœÃ ‡ÊËÃ◊˜–– z+z=vÆ

x. •lÙÁ‹ÁπÃ ªlÊ¢‡Ê ∑§Ù ¬…∏U ∑§⁄U Á∑§ã„UË¥ ÃËŸ ¬˝‡ŸÙ¥ ∑§ ©UûÊ⁄U ‚¢S∑Î§Ã ◊¥

ºËÁ¡∞ —

∞∑§— •Ê‚ËÃ˜ ¬˝◊‹— ∞∑§Ê øÊ‚ËÃ˜ ¬˝◊‹Ë/∑§Êc∆Uë¿UºŸ üÊÊãÃ— ¬˝◊‹—

‚Êÿ¢∑§Ê‹ ªÎ„U◊Êªë¿UÃ̃, ¬̋◊‹Ë øÊflºÃ̃-¬̋◊Á‹! •œ π‹È ÷Î‡Ê¢ üÊÊãÃÙ˘ÁS◊–

◊s¢ ¡‹◊˜ ©UcáÊ¢ ∑Î§àflÊ ºÁ„U! •„¢U ÃÁS◊Ÿ˜ ¡‹ ø⁄UáÊı SÕÊ¬ÿÊÁ◊ ÃŸ ◊◊

üÊÊÁãÃ— •¬ªÁ◊cÿÁÃ–

¬˝‡ŸÊ—

(∑§) ¬˝◊‹— ∑§Õ¢ üÊÊãÃ— •Ê‚ËÃ˜?

(π) ¬˝◊‹— ∑§ºÊ ªÎ„U◊˜ •Êªë¿UÃ˜?

(ª) ¬˝◊‹Ë ∑§Sÿ ¬àŸË •Ê‚ËÃ˜?

(ÉÊ) ““∑§Êc∆Uë¿UºŸ”” ‡Êéº ∑§Ê •Õ¸ Á‹π? w+w+w={
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y. •¬ŸË ¬Ê∆˜Uÿ ¬ÈSÃ∑§ ¬⁄U •ÊœÊÁ⁄UÃ ∑§Ùß¸ ∞∑§ ∑§„UÊŸË Á‡ÊˇÊÊ ‚Á„UÃ Á‹π¥–

v. œ◊¸ œ◊Ÿ¢ ¬Ê¬ ¬Èáÿ◊˜–

w. Áfl‹Sÿ flÊáÊË Ÿ ∑§ºÊÁ¬ ◊ üÊÈÃÊ– {+w=}

z. Á∑§ã„UË¥ ºÙ ‚ÈÁÄÃÿÙ¥ ∑§Ê ÷ÊflÊÕ¸ S¬c≈U ∑§ËÁ¡∞–

v. ø‹ ø‹ ¬È⁄UÃÙ ÁŸœÁ„U ø⁄UáÊ◊˜–

w. ÷Á⁄UcÿÊêÿÊ„UÁ⁄UcÿÊÁ◊ ø ‚Á‹‹ ∑È§ê÷¢ Á∑§ÿà∑§Ê‹◊˜–

x. •ŸÊªÃ¢ ÿ— ∑È§L§Ã ‚ ‡ÊÙ÷Ã– w+w=y

{. Á∑§ã„UË¥ ¿U— ¬˝‡ŸÙ¥ ∑§ ‚¢S∑Î§Ã ◊¥ ©UûÊ⁄U º¥– x

v. ∑§Sÿ Ÿ‡Ê— Ÿ‡ÿÁÃ?

w. ªÈ„UÊÿÊ— SflÊÁ◊ ∑§— •Ê‚ËÃ˜?

x. ÁflSÃÎÃ ¡Ê‹ ∑§— ’h— •Ê‚ËÃ˜–

y. ’Ê‹— ∑È§òÊ Áfl‹Á¬cÿÁÃ?

z. ∑§ ‚ê◊ÊŸŸËÿÊ— ?

{. •S◊Ê∑¢§ º‡Ê∑§ÁÃ ⁄UÊíÿÊÁŸ ‚ÁãÃ?

|. ◊„UÊŸ ªÁáÊÃôÊ— íÿÙÁÃÁfl¸ëø ∑§— •ÁSÃ?

}. ∞ÃSÿ ªËÃSÿ ⁄UøÁÿÃÊ ∑§— ? {&v={

|. ◊Ü¡Í·Ê ‚ ¬º øÈŸ∑§⁄U Á∑§ã„UË¥ ¿U— ∑§Ë ¬ÍÁÃ¸ ∑§ËÁ¡∞ —

ÁŸœÁ„U, ÁflœÁ„U, ¡„ËUÁ„U, ºÁ„U, ÷¡, ø‹, ∑È§M§, ∞fl–

v. àfl¢ ¬È⁄UÃ— ø⁄UáÊ¢..........–

w. àfl¢ ÁfllÊ‹ÿ¢...........–

x. ⁄UÊc≈˛U •ŸÈ⁄UÁÄÃ¢............–

y. ◊„Uÿ¢ ¡‹¢...............–

z. ◊Í…U ! ............. œŸÊª◊ÃÎcáÊÊ◊˜–

{. ............. ªÙÁflãº◊˜–
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|. ‚ÃÃ¢ äÿÿS◊⁄UáÊ¢.........–

}. ‚àÿ◊˜.........¡ÿÃ– {&v={

}. ÁŸêŸÁ‹ÁπÃ ◊¥ ‚ Á∑§ã„UË¥ ¿U— ‡ÊéºÙ¥ ∑§ •Õ¸ Á‹π¥–

¬È⁄UÃ—, ‹Ù◊Á‡Ê∑§Ê, øÈÀÿÊ◊˜, ÃŸÈ—, Ã«UÊªÊ—, ÷ÁªŸË, ‹Ù∑§, ÁòÊŸòÊœÊ⁄UË–

{&½=x

~. •¬ŸË ¬Ê∆˜Uÿ ¬ÈSÃ∑§ ◊¥ ‚ ∑§Ùß¸ ∞∑§ ‡‹Ù∑§ •Õ¸ ‚Á„UÃ Á‹π¥ ¡Ù ¬˝‡Ÿ

¬òÊ ◊¥ Ÿ •ÊÿÊ „UÙ– z

vÆ. ÁŸêŸÁ‹ÁπÃ, ‡ÊéºÙ¥ ◊¥ ‚ Á∑§ã„UË¥ øÊ⁄U ‡ÊéºÙ¥ ∑§ M§¬ ÿÕÊÁŸÁº¸c≈U Áfl÷ÁÄÃÿÙ¥

∑§ ÃËŸÙ¥ fløŸÙ¥ ◊¥ Á‹Áπ∞–

v. ⁄UÊ◊ - (¬˝Õ◊Ê Áfl÷ÁÄÃ)

w. ‹ÃÊ - (ÁmÃËÿ Áfl÷ÁÄÃ)

x. •‚◊º  - (ÃÎÃËÿ Áfl÷ÁÄÃ)

y. »§‹ - (øÃÈÕË¸ Áfl÷ÁÄÃ)

z. ◊ÈÁŸ - (¬Üø◊Ë Áfl÷ÁÄÃ)

{. ÿÈc◊º - (·c∆UË Áfl÷ÁÄÃ)

|. ŸºË - (‚åÃ◊Ë Áfl÷ÁÄÃ)

}. ◊ÊÃÊ - ( ‚ê’ÙœŸ) y&v=y

vv. ÁŸêŸÁ‹ÁπÃ ◊¥ ‚ Á∑§ã„UË¥ øÊ⁄U œÊÃÈ•Ù¥ ∑§ M§¬ ÿÕÊ ÁŸÁº¸c≈U ‹∑§Ê⁄U ∞fl¢

¬ÈL§· ∑§ ÃËŸÙ¥ fløŸÙ¥ ◊¥ Á‹Áπ∞–

v. ÷Í - ‹≈U ‹∑§Ê⁄U ¬˝Õ◊˜ ¬ÈL§·

w. ¬∆U - ‹Î≈U ‹∑§Ê⁄U ◊äÿ◊˜ ¬ÈL§·

x. Á‹π - ‹Ù≈U ‹∑§Ê⁄U - ©UûÊ◊ ¬ÈL§·

y. ª◊ (ªë¿) ‹¢ª ‹∑§Ê⁄U - ¬˝Õ◊ ¬ÈL§·

z. „U‚ - ‹≈U ‹∑§Ê⁄U - ◊äÿ◊ ¬ÈL§·
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{. ¬Ê (Á¬fl) ‹Ù≈U ‹∑§Ê⁄U - ©UûÊ◊ ¬ÈL§·

|. ºÎ‡Ê (¬‡ÿ) ‹Î≈U ‹∑§Ê⁄U - ¬˝Õ◊ ¬ÈL§· y&v=y

}. πÊº - ‹¢ª ‹∑§Ê⁄U - ◊äÿ◊˜ ¬ÈL§·

vw. ÁŸêŸÁ‹ÁπÃ ◊¥ ‚ Á∑§ã„UË¥ ºÙ ‡ÊéºÙ¥ ◊¥ ‚Áãœ ÃÕÊ ºÙ ∑§Ê ‚Áãœ Áflë¿Uº

∑§ËÁ¡∞–

•l + •Á¬, ‚ºÊ + ∞fl, •À¬◊ + ∞fl, ◊Îª + •ÊºËŸÊ◊˜ •¬ªÁ◊cÿÁÃ,

•åÿÊSÃ, ‚ÍÁÄÃ—, ‚„U‚Òfl y&v=y

vx. ÁŸêŸÁ‹ÁπÃ ◊¥ ‚ Á∑§ã„UË¥ øÊ⁄U ‚¢ÅÿÊà◊∑§ •¢∑§Ù¥ ∑§Ù ‚¢S∑Î§Ã ‡ÊéºÙ¥ ◊¥

Á‹Áπ∞–

vw, wx, xy, yy, zz, {{, ||, }} y&v=y

vy. ÷Êª (∑§) —

(∑§) ∑§ Áfl‡Ê·áÊÙ¥ ∑§Ù ÷Êª

(π) ∑§ Áfl‡ÊcÿÙ¥ ‚ Á◊‹Ê∞¢–

      (∑§)                   (π)

      Á∑§ÿÃ                  ∑Í§¬—

      ª÷Ë⁄U—                  fl‚Ÿ◊˜

      SÕÍ‹—                   ŸÍ¬È⁄UflÊŸ˜

      •Êº˝̧◊˜                   ∑§Ê‹◊˜

      ß◊ÊŸ˜                    Áfl«UÊ‹—

      •ÿ◊˜                    ¬˝º‡Ê—                         {&v={

÷Êª (π)

÷Êª (∑§) ∑§ ‡Êéº ∑§Ê ‚◊ÊŸÊÕ¸∑§ ‡Êéº ÷Êª (π) ‚ ‚„UË ◊‹ ∑§ËÁ¡∞–

(∑§fl‹ ¿U— ∑§Ê ◊‹) ∑§⁄‘¥U–

(∑§) (π)

∑§⁄‘UáÊ ÁŸ∑§≈U

∑È§‚È◊◊˜ •œÈŸÊ
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ÿë¿UÁ‚ ∑§ÕÿÁÃ

SÕÊ¬ÁÿàflÊ ººÊÁ‚

flºÁÃ „USÃŸ

‚Êê¬˝Ã◊˜ ‚¢SÕÊåÿ

‡Ê⁄UË⁄U◊˜ ¬Èc¬◊˜

¬Ê‡fl¸ ÃŸÈ—

{&½=x

vz. ÁŸêŸÁ‹ÁπÃ ◊¥ ‚ Á∑§ã„UË¥ øÊ⁄U ¬ºÙ¥ ∑§Ê ¬º ¬Á⁄Uøÿ ºËÁ¡∞–

◊ÿÊ, »§‹ÊÃ˜, ŸºË◊˜, ◊ÊÃÊ, •Á‹πÃ, „U‚ÃÈ, º˝ˇÿÊÁ◊, Á¬flÁ‚–

y&v=y

v{. ÁŸêŸÁ‹ÁπÃ ◊¥ ‚ Á∑§ã„UË¥ ¿U— ¬ºÙ¥ ∑§Ù œÊÃÈ •ı⁄U ¬˝àÿÿ Á‹Áπ∞–

¬ºÊÁŸ = œÊÃÈ— + ¬˝àÿÿ—

ªãÃÈ◊˜

º˝c≈ÈU◊˜

∑§⁄UáÊËÿ

∑Î§àflÊ

©U¬ªêÿ

ŸàflÊ

àÿÄàflÊ

πÊºŸËÿ {&v={

v|. ÁŸêŸÁ‹ÁπÃ ◊¥ ‚ øÊ⁄U Á∑˝§ÿÊ ¬ºÙ¥ ∑§Ê ‹∑§Ê⁄U ¬Á⁄UflÃ¸Ÿ ∑§ËÁ¡∞–

(v) ªë¿UÁÃ - ‹Ù≈U ‹∑§Ê⁄U ◊¥

(w) Á‹πÃÈ - ‹Î≈U ‹∑§Ê⁄U ◊¥

(x) •¬øêÊ˜ - ‹≈U ‹∑§Ê⁄U ◊¥
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(y) πÊºÊÁŸ - ‹¢æ§˜ª ‹∑§Ê⁄U ◊¥

(z) ÷fl - ‹≈U˜ ‹∑§Ê⁄U ◊¥ y&½ = w

v}. ÁŸêŸÁ‹ÁπÃ ◊¥ Á∑§ã„UË¥ ¬Ê¢ø flÊÄÿÙ¥ ∑§Ê ‚¢S∑Î§Ã ◊¥ •ŸÈflÊº ∑§ËÁ¡∞–

(v) ◊Ò¥ ÁfllÊ‹ÿ ◊¥ ¬…∏UÃÊ „Í°U–

(w) ¡‹ „UË ¡ËflŸ „Ò¥U–

(x) ‚ºÊ ‚ø ’Ù‹Ù–

(y) ‚¢S∑Î§Ã ‚ÊÁ„Uàÿ Áfl‡ÊÊ‹ „ÒU–

(z) ◊⁄UË ◊ÊÃÊ ¡Ë •äÿÊÁ¬∑§Ê „ÒU–

({) ◊Ò¥ ¬Ê∆U ¬…∏UÃÊ „Í°U–

(|) flÎˇÊ ‚ ¬ûÊ Áª⁄UÃ „Ò–

(}) Á‡Ê◊‹Ê Á„U◊Êø‹ ∑§Ë ⁄UÊ¡œÊŸË „ÒU– z&v=z
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